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Nt

Johdanto

Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen myota sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamis-
vastuu siirtyi kunnilta hyvinvointialueille 1.1.2023 alkaen. Myos oppilas- ja opiskelijahuoltolain
(1287/2013) sdannodksia tdsmennettiin vastaamaan uudistusta. Lakimuutoksen (377/2022)
mukaan Opetushallituksen oli uudistettava opetussuunnitelmien perusteet seka Opiskelu-
huollon keskeiset periaatteet ja tavoitteet seka opiskeluhuoltosuunnitelman laatiminen am-
matillisessa koulutuksessa -maarays taman lain mukaisiksi siten, etta koulutuksen ja ope-
tuksen jarjestajat voivat ottaa taman lain 13 §n mukaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat kayt-
tooNn 1.8.2023.

Nain ollen Kajaanin kaupunki koulutuksen ja opetuksen jarjestajana on laatinut opiskelu-
huollon suunnitelman, joka on osa Kajaanin kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelmaa.

Esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma on osa em. opetuksen jarjestajan suun-
nitelmaa ja korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen opetussuunnitelman. Se sisaltaa opis-
keluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteut-
tamiseksi ja seuraamiseksi. Esi- ja perusopetuksessa on kaytdssa yksikkod- ja koulukohtaiset
opiskeluhuollon suunnitelmat, jotka laaditaan lukuvuoden alkaessa opetushenkiloston,
opiskeluhuoltopalvelujen, opiskelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa. Suunnitelmien yk-
sikkd-/koulukohtaiset tiedot ovat kootusti liitteissa. Liitteet paivitetddn aina uuden lukuvuo-
den alkaessa.

Esi- ja perusopetuksen opiskeluhuollon suunnitelman lahteina on kaytetty Kajaanin esiope-
tuksen ja perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteita 2014, Opetushallituksen ohjeis-
tuksia, Kajaanin kaupungin ohjeistuksia seka Oppilas- ja opiskelijahuoltolakia. Suunnitelma
on laadittu yhteistydssa koulujen ja opiskeluhuoltopalveluiden henkiléstdn, oppilaiden seka
heidan huoltajiensa kanssa.
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1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskelu-
huoltopalveluista

1.1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteiséllisessa opiskeluhuolto-
tyossa seka opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa
huomioidaan esimerkiksi esiopetus- ja kouluyksikdiden maara ja yksikdiden oppilas-
maara seka toimintaympariston erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi
eri-ikaisten, tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten op-
pilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetaan monipuolisesti paikallista lasten
ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu
myds oppilailta/lapsilta ja huoltajilta, opetushenkildstdltd ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisilta.

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopal-
veluista (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kul-
takin yksikoltd yksikkd-/koulukohtaisten opiskeluhuoltosuunnitelmien avulla lukuvuo-
den alkaessa. Yksikot/koulut toimittavat suunnitelmansa kaupungintalolle lukuvuosi-
suunnitelman yhteydessa.

Arvion lisaksi opetuksen jarjestaja toimittaa ajantasaiset oppilasennusteet hyvinvointi-
alueelle opiskelu- ja kouluterveydenhuollon palveluiden suunnittelua ja jarjestamista
varten.

111 Arviossa hyddynnettava lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskeva
seurantatieto

Kajaanin esiopetuksen opiskeluhuollon kokonaistarvetta arvioitaessa hyddynnetaan
vuosittain toteutettavasta esiopetuksen laadunarviointikyselysta seka joka toinen vuosi
toteutettavasta varhaiskasvatuksen laadunarviointi-/monitahoarviointikyselystad saata-
vaa tietoa. Perusopetuksen arvion laadinnassa hyddynnetaan mm. parittomina vuosina
tehtavan Kouluterveyskyselyn, vuosittain kaikille vuosiluokille tehtavan Mita kuuluu? -ky-
selyn seka Move! -mittausten tuloksia.

Esiopetuksen laadunarviointi -kysely

Esiopetuksen laadunarviointikysely on suunnattu esioppilaiden huoltajille. Keskitssa
ovat huoltajien kokemukset esiopetuksen toiminnasta. Esiopetuksen laadunarviointiky-
sely esitetaan sivistyslautakunnalle vuosittain ja se ohjaa esiopetuksen kehitystyota.

Varhaiskasvatuksen monitahoarviointi on osoitettu huoltajille, lapsille ja varhaiskasva-
tuksen henkildstolle. Tuloksien avulla varhaiskasvatuksen kehitystyota suunnataan tar-
koituksen mukaisesti.
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Mita kuuluu -kysely

Mita kuuluu -kysely on arviointityokalu, jonka avulla saadaan kunta- ja oppilaitoskoh-
taista tietoa hyvinvointiin liittyvista asioista. Arviointitydkalun avulla koulut voivat suun-
nata toimintaansa niihin painopisteisiin, joille havaitaan olevan tarve lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tukemiseksi. Oppilaille on kolme erilaajuista kyselya: 1-2 luokille, 3-6 luokille
ja ylakoululaisille omansa. Sahkoiseen kyselyyn vastataan anonyymisti koulupaivan ai-
kana. Kyselyn tulokset esitellaan koulujen oppilashuoltotydryhmille. Viimeisimman kyse-
lyn yhteenveto liitteena.

KiVa Koulu-kysely

KiVa Koulu® on valtakunnallinen kiusaamisen vastaiseksi tydvalineeksi kehitetty toi-
menpideohjelma. KiVa Koulu -ohjelma on kaytossa Kajaanin lyseolla. KiVa -kysely toteu-
tetaan vuosittain kevatlukukaudella. Kysymykset liittyvat kaverisuhteisiin ja hyvinvointiin
koulussa.

Kouluterveyskysely

Kouluterveyskysely tuottaa monipuolista ja luotettavaa, maakunnallista ja paikallista
seurantatietoa eriikaisten lasten ja nuorten hyvinvoinnista, terveydesta, koulunkaynnista
ja opiskelusta, osallisuudesta seka avun saamisesta ja palveluista. Kyselyyn vastaavat pe-
rusopetuksen 4., 5, 8. ja 9. luokkien oppilaat. Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen
VUOSI.

Move! -mittaukset

Move! on perusopetuksen 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintaky-
vyn valtakunnallinen mittaus- ja palautejarjestelma, jonka keskeisena tarkoituksena on
kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen. Move! -mittaustu-
loksia hyddynnetaan esimerkiksi koulujen liikunnanopetuksessa, kouluterveydenhuol-
lon jarjestamissa terveystarkastuksissa seka valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten
hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja arvioinnissa.

1.2 Arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Hyvinvointialue jarjestaa yksilokohtaiset opiskeluhuoltopalvelut ja ilmoittaa opetuksen
jarjestajalle kaytettavissa olevat resurssit (henkilotydvuodet), jotka opetuksen jarjestaja
kirjaa opiskeluhuoltosuunnitelmaan sellaisenaan.

Kaytettavissa olevat resurssit ovat Kajaanin esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuun-
nitelmassa liitteena.
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2 Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

2.1 Yhteisollisen opiskeluhuollon maaritelma

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa esiopetuksen ja esi- ja perusopetuksen toi-
mintakulttuuria ja sen kehittaminen edellyttaa johtamista. Esiopetuksen ja koulun hen-
kilokunnalla on ensisijainen vastuu esiopetusyksikon ja kouluyhteison hyvinvoinnista.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 § maarittelee yhteiséllisen opiskeluhuollon seuraavasti.

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan tdssd laissa toimintakulttuuria ja toimia,
Jjoilla koko oppilaitosyhteisdssa edistetadn opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, ter-
veyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympd-
riston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyyttd. Yhteisollista opiskeluhuoltoa to-
teuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat.

Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tydskentelevien sekd opiskeluhuoltopal-
veluista vastaavien viranomaisten ja tyontekijoiden on tehtdvissadn edistettava opis-
kelijoiden ja oppilaitosyhteisén hyvinvointia sekd kotien ja oppilaitoksen vdlistd yhteis-
tyota. Oppilaitoksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén hyvin-
voinnista.

Kajaanissa esiopetuksen ja perusopetuksen opiskeluhuollon tavoitteet ja toiminta on ku-
vattu hyvinvoinnin viitekehyksessa seuraavasti:

Hyvinvoivan lapsen/oppilaan ja kouluyhteisén perustana ovat lainsdadanto ja
toimintaa ohjaavat arvot ja periaatteet (oranssi)

e Opiskeluhuolto ja kolmiportainen tuki -kuviossa kuvataan opiskeluhuollon oh-
jaus, yhteisollisen ja yksilollisen opiskeluhuollon toteuttaminen seka suhde oppi-
misen ja koulunkaynnin tukeen (vihrea)

e Opiskeluhuollon moniammatillisuus kuvaa opiskeluhuollon lainsaadantdon pe-
rustuvaa jarjestamisperiaatetta (violetti)

e Hyva esiopetus-/koulupaiva on kokonaisuus, joka muodostuu, kun koulussa tyds-
kentelevat aikuiset toimivat yhdessa oppimisen ja turvallisuuden tukemiseksi ja
yhteistydssa huoltajien kanssa (sininen)
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Kuva 1 Opiskeluhuollon tavoitteet ja toiminta hyvinvoinnin viitekehyksessd
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KUNTATASO opiskeluhuolto-
Opetussuunnitelma suunnitelma

Lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma
+  opiskeluhucllon

ohjausryhma

KouLu/
LUOKKATASO

YKSILOTASO

Kuva 2 Opiskeluhuolto ja kolmiportainen tuki
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2.2 Oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvointi, terveys ja turvallisuus

Lapsella/oppilaalla on oikeus turvalliseen oppimisymparistdoon. Siihen kuuluvat fyysinen,
psyykkinen ja sosiaalinen turvallisuus. Opetuksen jarjestamisen lahtdokohtana on oppilai-
den ja henkilokunnan turvallisuuden varmistaminen kaikissa tilanteissa. Rauhallinen il-
mapiiri edistaa tyorauhaa. Esiopetuksen ja koulujen jarjestyssaannat lisaavat kouluyhtei-
son turvallisuutta, viihtyisyytta ja sisaista jarjestysta.

Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman toiminta edellyttaa ajantasaisen tiedon saamista
vhteison hyvinvoinnista seka oppimisympariston terveellisyydesta ja turvallisuudesta.
Naita tietoja ryhma saa lapsilta, oppilailta, huoltajilta, henkilostolta, erilaisista kyselyista
seka lakisaateisista seurantatarkastuksista ympariston terveellisyydesta ja turvallisuu-
desta. Taustatietoa saadaan tilapalveluista, tyoterveyshuollosta, tydsuojelusta seka tapa-
turma- ja lahelta piti -ilmoituksista.

Esioppilaiden kokemuksia omasta hyvinvoinnista ja ryhman tilanteesta kartoitetaan
syyskaudella esiopetuksen oppimissuunnitelmakeskustelujen pohjalla olevalla huolta-
jien ja lasten ajatuksia -lomakkeella. Tietoa saadaan myos esiopetuksen laadunarviointi-
kyselysta kevaisin.

Oppilaiden kokemuksia omasta hyvinvoinnistaan ja luokan tilanteesta kartoitetaan lu-
kuvuoden aikana tehtavalla Mita kuluu- seka KiVa Koulu-kyselylla, mikali koulussa on vii-
meksi mainittu ohjelma kaytdssa. Tietoa oppilaiden hyvinvoinnista ja terveydesta saa-
daan myods mm. Move! -mittausten ja Kouluterveyskyselyn avulla.

Rakennuksesta seka opetustiloista ja -valineista huolehtiminen yllapitaa ympariston ter-
veellisyyttd ja turvallisuutta. Esiopetus-/kouluyhteisélld on yhtendiset toimintatavat eri
oppimisymparistdissa tapahtuvaa opetusta ja valitunteja varten. Eri oppiaineiden ope-
tukseen laadittuja turvallisuusohjeita noudatetaan. Opetuksen jarjestaja varmistaa, etta
oppilaan oppimisymparistd on myods tydelamaan tutustumisen aikana turvallinen. Ym-
pariston terveellisyytta ja turvallisuutta seka yhteisdn hyvinvointia edistetaan ja seura-
taan jatkuvasti. Niita arvioidaan maaraajoin toteutettavissa viranomaistarkastuksissa.

Tapaturmia pyritaan ennaltaehkaisemaan kiinteistdn kunnossapidolla seka ennakoi-
malla vaaratilanteita. Esiopetusyksikon ja koulun pelastussuunnitelmaan sisaltyy onnet-
tomuus- ja vahinkoriskien kartoitus (koulun ulkoiset vaaratilanteet/koulumatkan vaara-
tekijat seka koulun sisaiset vaaratekijat). Kussakin esiopetusyksikossa ja koulussa tulee
huolehtia, etta niissa on tarkoituksenmukainen maara voimassa olevan ensiapukoulu-
tuksen saanutta henkildkuntaa (ensiapuryhma), onnettomuustilanteiden ehkaisy on
ajan tasalla ja ettd ensiaputarpeisto on paivitetty. Ensiapuryhma voi toimia ryhmana
(suuremmat onnettomuustilanteet), itsenaisina avunantajina ja muiden toiminnan oh-
jaajina ensiaputilanteissa. Pelastussuunnitelmaan on myos liitetty ensiapuohjeisto, joka
ohjaa henkildkuntaa toimimaan oikein tapaturman sattuessa. Jokainen on kuitenkin vel-
vollinen toimimaan ensiaputilanteessa taitojensa puitteissa valittdman ensiavun anta-
miseksi. Lisaksi voi olla kaytossa esiopetusyksikkd ja koulukohtaisia toimintaohjeita ku-
ten Tyontekijan perehdytys teknisen tydn konetdihin, joilla tapaturmia pyritaan ennalta-
ehkaisemaan.

Paasaantoisesti kaikki esiopetusyksikdssa ja koulussa tapahtuneet tapaturmat ilmoite-
taan valittomasti huoltajalle, mikali kyseessa ei ole erittain vahainen tapaturma kuten
pieni haava tai naarmu. Tapaturmatilanteessa arvioidaan, onko esiopetuksen/koulun
henkilostdn antama ensiapu riittava toimenpide. Hoitoonohjaus tehdaan aina
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hammastapaturmissa ja aina tapauksissa, jossa tarvitaan tarkempaa tutkimusta vam-
man laadun selvittamiseksi tai sairaalahoitoa vamman hoitamiseksi seka aina jos on
syyta epailla vamman vakavuuden ilmenemista mydhemmassa vaiheessa. Tapaturmista
taytetaan koulussa lahete, josta otetaan kopio hoitavaa tahoa varten. Ensisijainen lahto-
kohta on, etta hoitoon hakeutuminen tapahtuu huoltajan kuljettamana. Mikali tapa-
turma vaatii valitonta sairaalahoitoa, noudatetaan hoitoon saattamisen osalta perusope-
tuksessa kaytossa olevaa ohjeistusta Ohjeistus oppilaan laakehoidon toteuttamiseen Ka-
jaanin kaupungin perusopetuksen kouluissa (Wilma/PDF-lomakkeet). Esiopetuksessa
kaytetdan Lapsen lddkehoidon suunnitelmassa olevaa ohjeistusta (Wilma/PDF-
lomakkeet).

Esiopetuksessa syyslukukaudella yhteistydta tehdaan lasten neuvolan kanssa, jonka jal-
keen esioppilas siirtyy kouluterveydenhoidon piiriin.

Kouluterveydenhoitajat osallistuvat yksikdissaan oppilaan terveyden edistamiseen ja ter-
veystiedon vahvistamiseen yhteistydssa opetushenkildoston ja opiskeluhuollon asiantun-
tijoiden kanssa. Kouluterveydenhuollon terveystarkastukset ovat osa esiopetuksen ja
koulun terveyskasvatusta. Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1, 5. ja 8.-luokkalaisille
ja lisaksi kaytdssa ovat maaraaikaiset terveystarkastukset muilla luokilla. Terveystarkas-
tusten yhteydessa neuvonta on ikakauden ja yksilollisen tarpeen mukaista. Kaverisuh-
teet, kiusaaminen, vapaa-ajan vietto ja asioiden sujuminen kotona ja koulussa ovat tar-
keita keskustelunaiheita - ne ovat oppilaan henkisen hyvinvoinnin perusta. Muita tar-
keita aiheita ovat ruokailu, riittava uni, hygienia seka ikakausiin liittyvat muutokset esim.
murrosika, paihteet. Terveydenhoitaja voi tarpeen mukaan jakaa muita ajankohtaisia
yleisia ohjeistuksia (esimerkiksi epidemiat ja loiset).

Opetus jarjestetaan siten, etta oppilaiden matkat ovat mahdollisimman turvallisia ja ly-
hyita ja etta esiopetukseen osallistuvilla oppilailla on mahdollisuus kayttaa varhaiskasva-
tuspalveluita tarpeen mukaan. Kajaanin kaupungissa on yhteiset koulukuljetusten odo-
tusaikoja ja turvallisuutta koskevat ohjeet, jotka Idytyvat Kajaanin kaupungin perusope-
tuksen nettisivuilta.

Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa on kaupunkitasolla huomioitu
Sivistystoimen varautumissuunnitelmassa (ei julkinen), jossa maaritellaan keskeiset ris-
kit, toimintatavat ja vastuut hairidtilanteissa. Esiopetusyksikkd ja koulutasolla ohjeet ovat
osana koulujen pelastussuunnitelmaa.

Uusia ohjeistuksia laaditaan yhteistyossa. Vuosina 2016-2017 on laadittu henkildstolle toi-
mintaohjeistus Lapsen/nuoren seksuaalisen hyvaksikdytto- ja pahoinpitelytilanteisiin,
koulukdyntihaluttomuuteen ja koulun vakivaltatilanteisiin  liittyen (Wilma/PDF-
lomakkeet). Vakivaltatilanteisiin liittyvat lisaksi ohjeistukset Oppilaan henkilostdéon koh-
distamat vakivaltatilanteet koulussa seka Vakivaltatilanteen raportointi, jotka ovat myos
Wilman PDF-lomakkeissa.
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2.3 Opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Yksikkdkohtainen/koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa yhteisollisen opiskelu-
huollon suunnittelusta, kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista. Sen keskeinen
tehtava on kouluyhteisdn hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen. Opiskeluhuolto-
ryhmassa asioita kasitellaan vain yleisella ja yhteisollisella tasolla.

Ryhmaa johtaa paivakodin johtaja tai rehtori/apulaisrehtori. Han vastaa myods yhteisolli-
sen opiskeluhuoltoryhman kokousten asialistan laatimisesta seka huolehtii siita, etta ko-
kouksen asiat ovat jasenilla etukateen tiedossa. Lisaksi hanen vastuullaan on kokouksen
suunnitelmallinen johtaminen. Tilapaisesti rynmaa voi johtaa rehtorin/paivakodin johta-
jan erikseen nimeama edustaja. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma valitsee keskuudes-
taan henkilon, joka tekee kokousmuistion. Opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa kuulla
Mmuita asiantuntijoita.

Monialaiseen ryhmaan voivat kuulua rehtorin/paivakodin johtajan/apulaisrehtorin lisdksi
kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori, koulupsykologi, miekkari eli psykiatrinen sai-
raanhoitaja, opinto-ohjaaja, koulunuorisotydntekija, laaja-alainen erityisopettaja ja var-
haiskasvatuksen erityisopettaja. Esiopetusryhman yhteisollisia asioita kasiteltdessa pai-
kalla on lisaksi esiopettaja. Vastaavasti luokan yhteisollisia asioita kasiteltdessa paikalla on
lisaksi luokanopettaja/-valvoja. Talldin yhteisdllinen opiskeluhuolto kirjataan Opiskelu-
huoltotydryhman muistioon (Wilma/PDF-lomakkeet).

Kouluissa, joissa opiskelee paljon eri kieli- ja kulttuuritaustaisia oppilaita, kokoontuu
saannollisesti myds oma opiskeluhuoltoryhmansa, johon osallistuvat em. toimijoiden li-
saksi Kajaanin kaupungin kieli- ja kulttuurikoordinaattorit.

Opiskeluhuoltoryhman on asetettava toiminnalleen tavoitteet toimintakausittain/luku-
vuosittain seka seurattava ja arvioitava niiden toteutumista. Arviointi toimii toiminnan
kehittamisen valineena.

1) Yksikkd-/koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma laaditaan lukuvuoden alkaessa
elokuussa (Wilma/PDF-lomakkeet). Suunnitelma liitetdan lukuvuosisuunnitelmaan.
Opiskeluhuollon ohjausryhma seuraa suunnitelmien kautta opiskeluhuollon tilan-
netta ja kokonaistarvetta.

2) VYksikdissd/kouluissa tehdaan tilannearviota ja toiminnan jatkokehittdmista lukuvuo-
den aikana.

3) Arviointi toteutetaan viimeistaan lukuvuoden loppupuolella erillisen arviointilomak-
keen avulla (Wilma/PDF-lomakkeet). Esiopetuksen arvioinnit toimitetaan varhaiskas-
vatuksen hallintoon, joista kootaan yhteenveto opiskeluhuollon ohjausryhmalle. Kou-
lujen arviointilomakkeet toimitetaan kasvun ja oppimisen tuen asiantuntijalle, joka
laatii arvioinneista yhteenvedon opiskeluhuollon ohjausryhman kasiteltavaksi.

Suunnittelu ja arviointi tehddan yhteistydssad huoltajien ja lasten/oppilaiden kanssa
(edustus esim. vanhempainyhdistysten ja oppilaskuntien kautta).

On tarkeaa, etta yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman jasenet keskustelevat muun esi-
opetuksen/koulun henkildkunnan kanssa esim. suunnittelukokouksissa yhteisollisen
opiskeluhuollon toteuttamisesta ja jarjestamisesta seka yksikko-/koulukohtaisen opiske-
luhuoltosuunnitelman sisalldista.
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Yhteiséllinen opiskeluhuoltorynma voi olla suunnittelemassa erilaisia teemapaivia tai
koulukohtaisia kyselyita seka edistaa erilaisia koulun toimintakulttuurin kehittamiseen
tahtaavia toimenpiteita tai ohjelmia (esimerkiksi SoPu, KiVa-koulu, Tydrauhamalli, kiu-
saamisen ehkaisyn suunnitelma).

Opiskeluhuoltoryhman jasenet voivat kuulla oppilaskunnan jasenia tai tukioppilaita tai
olla mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa vanhempainiltoja ja kouluun tutustu-
mispaivia. Opiskeluhuoltoryhman jasenet voivat myds toimia jasenina koulun kehit-
tamistiimeissa tai olla mukana koulun kehittamispaivissa oman alansa asiantuntijoina.
Opiskeluhuoltohenkiléstd voi myds vierailla luokissa joko seuraamassa tunteja tai kes-
kustelemassa oppilaiden kanssa.

Lapset/oppilaat voivat osallistua yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitteluun ryhma-
/luokkakohtaisesti arvioimalla oman ryhmansa/luokkansa tilannetta, ilmapiiria ja tuen
tarvetta seka osallistumalla oppilaille toteutettaviin em. terveytta, turvallisuutta ja hyvin-
vointia koskeviin kyselyihin, keskustelemalla arviointien tuloksista opettajan tai muun
opiskeluhuoltoa toteuttavan henkildon johdolla seka suunnittelemalla toivomaansa ope-
tuksellista yhteistyota opiskeluhuollon henkildstdon kanssa.

Ryhmien/luokkien tilannetta kasitelldan yleiselld tasolla opiskeluhuoltoryhmissa esim. si-
ten, ettd esi-/luokanopettaja/-valvoja tayttdd ennakkokyselylomakkeen, jonka jalkeen
asiat kasitellaan yhteisesti opiskeluhuoltorynmassa. Kyselyista nousevien havaintojen ja
tilanteen kasittelyn perusteella voidaan ryhmiin/luokkiin kohdentaa hyvinvointia ja tur-
vallisuutta tukevia yhteisollisia toimintamalleja kuten ryhmaytymiseen tai tunnetaitoihin
liittyvia oppitunteja.

Koulujen oppilaskuntien jasenet voivat osallistua projektiluonteisesti esim. jarjestyssaan-
tdjen paivittamiseen seka tupakan, alkoholin ja muiden paihteiden vastaiseen toimin-
nan suunnitteluun.

Huoltajat voivat osallistua yhteisdllisen opiskeluhuollon suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin antamalla palautetta ryhman/luokan/koulun tilanteesta ja ilmapiiristd seka
opiskeluhuollollisten asioiden hoidosta seka osallistumalla huoltajille tarkoitettuihin ar-
viointeihin. Lisaksi vanhempainyhdistystoiminta voi osaltaan olla toteuttamassa yhtei-
sollista opiskeluhuoltoa esim. jarjestamalla yhteisdllisia tapahtumia.

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetus-/kouluyhteisdssa tydskentelevien ja opiskeluhuol-
topalvelujen ammattilaisten yhteinen tehtava. Alla on kuvattuna toimenkuvat ja roolit
opiskeluhuollossa.

Lapsi/oppilas

e osallistuu opetukseen ja koulun yhteiseen toimintaan, huolehtii tehtavista ja ottaa
vastuuta omasta opiskelustaan

e saa tukea hetituen tarpeen ilmetessa

Huoltaja

o tukee lapsen/oppilaan opiskelua, osallistuu kodin ja esiopetuksen/koulun yhteistyd-

hon, ilmoittaa poissaoloista koulun ohjeiden mukaan
e oOttaa yhteyttd esiopetukseen/kouluun heti tuen tarpeen ilmetessa
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Esiopettaja/Opettaja

ohjaa, opettaa ottaen huomioon lapsen/oppilaan edellytykset, eriyttdd, antaa tu-
kiopetusta ja tekee yhteistyota huoltajien kanssa

suunnittelee opetusmenetelmia lapsen/oppilaan ja koko luokan oppimisen tuke-
miseksi toisten opettajien, laaja-alaisen erityisopettajan/varhaiskasvatuksen erityis-
opettajan seka mahdollisuuksien mukaan koulupsykologin, koulukuraattorin, miek-
karin ja/tai koulunuorisotydntekijan kanssa

toteuttaa lapsen/oppilaan yksildllisia suunnitelmia

seuraa oppilaan poissaoloja ja puuttuu niihin ohjeistuksen mMukaisesti
onyhteydessa kotiin heti lapsen/oppilaan tuen tarpeen ilmetessa ja tekee yhteistyots
opiskeluhuoltoa toteuttavien henkildiden kanssa tarpeen mukaan

tekee yhteistydta aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajan kanssa

Rehtori/Paivakodin johtaja

kehittad koulun/esiopetusyksikon hyvinvointia ja oppimisen ja koulunkaynnin tuke-
miseen liittyvaa toimintaa

seuraa oppimisen ja koulunkdynnin tukemisen sekd kodin ja esiopetuksen /koulun
vhteistyodn toteutumista

huolehtii tydn- ja vastuunjaosta ja johtaa saannadllista opiskeluhuoltorynman toimin-
taa

Laaja-alainen erityisopettaja

osallistuu kodin ja koulun yhteistydhon, tiedonsiirtoon ja konsultointiin nivelvaiheissa
arvioi oppimisen vaikeuksia ja tiedottaa niista opettajille ja huoltajille

antaa kuntouttavaa opetusta oppimisvaikeuksiin omassa luokassa tai pienryhmassa
seuraa oppilaan kehitysta yhdessa opettajan kanssa, osallistuu joustavien opetusryh-
mien tekemiseen ja samanaikaisopetukseen

opettaa yleisen ja yksildllisten opetussuunnitelmien mukaan
suunnittelee eriyttamista ja opetuksen uusia toimintamalleja ja menetelmia oppi-

laan tukemiseksi luokkaan
tekee yhteistydta opiskeluhuoltoa toteuttavien henkildiden kanssa

Erityisluokanopettaja

em. opettajan tehtavien lisaksi:

toteuttaa HOJKS:aa ja siihen sisaltyvaa verkostoyhteistyota
huolehtii opetusryhman integroitumisesta kouluyhteisdon

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja

osallistuu kodin ja esiopetuksen yhteistydhon, tiedonsiirtoon ja konsultointiin nivel-
vaiheessa

suunnittelee yhdessa esiopettajan kanssa oppilaalle sopivat tukitoimet esiopetuk-
sen arkeen

konsultoi ja suunnittelee yhdessa esiopettajan kanssa osa-aikaista erityisopetusta
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Koulukuraattori

tukee lasta/oppilasta koulunkayntiin, sosiaalisiin suhteisiin ja eldmanhallintaan liitty-
Vissa asioissa, ja huoltajia vanhemmuudessa

tekee kotien lisaksi yhteistydta opettajien, opiskeluhuollon henkiloston seka viran-
omais- ja yhteistydverkostojen kanssa

toimii yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman seka yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
monialaisen asiantuntijaryhman jasenena

ohjaa perheitd ja lapsia/oppilaita hakemaan tukea

tekee koulussa perheiden hyvinvointiin tahtaavaa sosiaalityota

tapaa lasta/oppilasta kahden kesken tai on mukana oppitunneilla seka tekee yhteis-
tyotd opetusta ja opiskeluhuoltoa toteuttavien henkildiden kanssa lapsen/oppilaan
tarpeen mukaan

Koulupsykologi

tekee kotien, opettajien ja opiskeluhuollon henkildstdon kanssa yhteistydtd lapsen/op-
pilaan oppimisen ja koulunkdynnin tukemiseksi seka lapsi-/oppilaskohtaisesti asian-
tuntijaryhman jasenena opiskeluhuollossa

tukee oppilaan kehitysta ja oppimista seka yksilollisilla ettd ryhmamuotoisilla mene-
telmillad tukee lapsen/oppilaan oppimista rynmassa/luokassa suunnittelemalla peda-
gogisia kaytanteita ja opetusmenetelmia yhdessa opettajien kanssa

tekee tarvittaessa oppimisvaikeuksien ja kehityksen arviointeja ja ohjaa lasta/oppi-
lasta tarvittaessa jatkotutkimuksiin

laatii koulunkayntiin liittyvia psykologinlausuntoja

Lastenneuvolan terveydenhoitaja

yhteistydssa mukana esiopetuksen syyslukukaudella

Kouluterveydenhoitaja

toteuttaa ennaltaehkaisevaa terveydenhuoltoa

toteuttaa lakisaateiset laajat- ja maaraaikaiset terveystarkastukset

seuraa oppilaan kasvua ja kehitysta seka edistaa terveytta ja hyvinvointia

tukee vanhempien ja huoltajien kasvatustyota

tekee yhteistydta oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin tukemiseksi seka oppilas-
kohtaisesti monialaisen asiantuntijaryhman jasenena opiskeluhuollossa.
edistaa ja seuraa kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
hyvinvointia

Koululaakari

edistaa lasten/oppilaiden terveyttd ja hyvinvointia, seuraa kasvua ja kehitysta
toteuttaa laajoja terveystarkastuksia yhdessa terveydenhoitajan kanssa
antaa terveysneuvontaa

toteuttaa lisa- ja seurantakaynteja

ohjaa tarvittaviin lisatutkimuksiin ja hoitoon

laatii koulunkayntiin liittyvia laakarinlausuntoja
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Koulujen psykiatrinen sairaanhoitaja eli miekkari

tekee perustason mielenterveystyota ylakouluikaisten nuorten ja heidan perheiden
parissa (mielialan vaihtelut, masentuneisuus, ahdistuneisuus, pelot ja paniikkikoh-
taukset, koulukuormittuneisuus, itsetuhoisuus ym.)

tarvittaessa hoidontarpeen arviointi ja hoito yhteistydssa nuorisopsykiatrian kanssa
osallistuu oppitunneille asiantuntijana pyydettaessa

osallistuu opiskelijahuoltoryhmaan

tekee yhteistydta eri toimialojen ja tahojen kanssa, esim. nuorisotyd, poliisi, lasten-
suojelu, seuraunta, erikoissairaanhoito (somatiikka ja psykiatria) jarjestot, kolmas-
sektori jne.

osallistuu uusien 7.luokkalaisten rynmaytymisiin ja on pyydettaessa mukana lisaryh-
maytymisissa

Koulunuorisotydntekija

toimii yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman jasenena
vahvistaa oppilaiden osallisuutta, yhteisdllisyytta, kaveritaitoja ja kouluviihtyvyytta

Opinto-ohjaaja

seuraa ja tukee oppilaiden oppimista ja koulunkayntia yhteistyodssa huoltajien, opet-
tajien ja opiskeluhuoltohenkildston kanssa

opettaa ja ohjaa oppilaiden opiskelutaidoissa

tekee oppilaan kanssa opintojen jatkosuunnitelmia

hoitaa nivelvaiheissa opetuksen /koulutuksenjarjestamiseen tarvittavaa tiedonsiirtoa

Kieli- ja kulttuurikoordinaattori

toimii eri kieli- ja kulttuuritaustasta tulevien oppilaiden, heidan perheidensa seka
koulun henkilokunnan tukena

toimii kulttuuritulkkina ja huolehtii monikielisten perheiden osallisuuden vahvista-
misesta

on mukana nivelvaiheissa, etenkin valmistavasta opetuksesta yleisopetukseen siir-
ryttaessa

tekee yhteistydta niin koulun kuin kansainvalisten palvelujen kanssa

Koulunkaynninohjaaja

tukee oppilaan osallistumista opetukseen
tukee itsenaista selviytymista ja myonteisen itsetunnon kehittymista

ohjaa tarvittaessa aamu- ja iltapaivatoimintaa
ohjaa tarvittaessa aamu- ja iltapaivatoimintaa

Aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaaja

ohjaa lapsia leikkiin, liikuntaan, kadentaitoihin, musiikkiin, kuvalliseen ilmaisuun ym.
luovaan toimintaan turvallisessa ymparistossa
tarjoaa lapsille mahdollisuuden lepoon
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toimii yhteistydssa huoltajien ja opettajien kanssa

on osallisena koulun opiskeluhuoltoryhmaa sovitulla tavalla
on osallisena lapsen henkilokohtaisissa suunnitelmissa ja oppilashuollossa huolta-
jien kanssa sovitulla tavalla

Kouluruokailusta vastaavat

e valmistavat terveelliset ateriat erityisruokavaliota noudattaville oppilaille
e tutustuttavat oppilaat erilaisiin makuihin
e ohjaavat oppilaita hyviin ruokailutapoihin ja terveelliseen ravitsemukseen

Koulupoliisi

e konsultoi ja osallistuu opetus- ja oppilashuoltotydhdn tydhdn kutsuttaessa

Muiden ammattiryhmien edustajia

Lapsen ja perheen tuen tarpeiden mukaan yhteistyossa voi tapauskohtaisesti olla mu-
kana ylla kuvattujen ammattihenkildiden lisaksi mm. kieli- ja kulttuurikoordinaattori,
aamu- ja iltapaivatoiminnan koordinaattori, terapeutteja, perhetyontekija, perhekeskuk-
sen psykologi tai sosiaalityontekija, lastensuojelun sosiaalityontekija, perheneuvolan psy-
kologi tai erikoissairaanhoidon edustajia kuten lasten- ja nuorten psykiatrian toimijat.

2.4 Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin puut-
tuminen

Lahtokohtana on, ettd lapsi/oppilas osallistuu kaikkeen esi- ja perusopetuksen toimin-
taan. Esiopetuksen lukuvuosi noudattelee padosin perusopetuksen koulujen tyo- ja
loma-aikoja.

Perusopetuksen oppilaan poissaoloja seurataan systemaattisesti ja tarvittaessa niihin
puututaan yksilollisen opiskeluhuollon toimenpitein. Esiopetukseen paivittainen osallis-
tuminen ei ole pakollista, mutta tavoitteiden tayttymista seurataan esiopetusvuoden ai-
kana.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 muutosten mydta Kajaanin pe-
rusopetuksen toimintamalli oppilaiden poissaclojen ehkaisemiseksi ja suunnitelmal-
liseksi seuraamiseksi seka niihin puuttumiseksi on paivitetty vastaamaan uutta muutos-
maaraysta. Toimintamalli on osa opetussuunnitelman perusteiden luvun 5 paikallisesti
paatettavia asioita.

Toimintamallin tarkoituksena on ennaltaehkaista poissaoloja seka paasta puuttumaan
mahdollisimman varhain poissaolojen taustalla oleviin ongelmiin yhdessa oppilaiden,
huoltajien ja tarvittaessa viranomaisverkostojen kanssa. Pitkittyneet poissaolot voivat
hankaloittaa opinnoissa etenemista, vaikuttaa oppilaan kaverisuhteisiin ja pahimmillaan
lisata syrjaytymisen riskia.
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Opetuksen jarjestaja seuraa oppilaiden poissaoloja suunnitelmallisesti lukuvuoden ai-
kana kouluilta saamiaan tietoja hyddyntaen. Opetuksen jarjestaja kayttaa em. tietoja
poissaolojen ehkaisemiseen ja niihin puuttumiseen liittyvien toimenpiteiden suunnitte-
luun yhteistydssa koulujen ja Kajaanin opiskeluhuollon ohjausryhman kanssa.

2.5 Tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden paihteiden kayton ehkaiseminen ja
kayttéon puuttuminen

Koulun tavoitteena on ohjata oppilaita terveellisen elamantavan piiriin. Tupakoinnin, al-
koholin ja paihteiden kayttoon liittyvia terveydellisia ja muita haittatekijoita kaydaan lapi
oppilaan kouluaikana ikdkauden huomioon ottaen usean eri oppiaineen oppisisaltdjen
puitteissa ja erityisesti terveystiedon oppisisalldissa. Koulu voi myos pyytaa ulkopuolisia
asiantuntijoita puhumaan oppilaille tupakan- ja paihteidenkaytdn haitoista. Tupakkaan,
paihteisiin ja seksuaaliterveyteen liittyva neuvonta sisaltyy ylakoulun terveystiedon ope-
tukseen. Lisaksi koulunuorisotyo jarjestaa 8.1k oppilaille paindevalistusta.

Kouluterveydenhuollossa paihteiden, pelaamisen ja sosiaalisen median kaytdn kartoit-
taminen kuuluu osana nuorten terveystarkastuksiin ja terveystapaamisiin. Kartoitus teh-
daan kaikille kahdeksasluokkalaisille systemaattisesti osana laajaa terveystarkastusta.
Tulosten perusteella mahdollistetaan varhainen puuttuminen ja hoidon tarpeen arvi-
ointi ja suunnittelu.

Koulujen pelastussuunnitelmaan sisaltyvassa kriisisuunnitelmassa on kuvattu toiminta-
malli oppilaan paihde-epaily tapauksessa. Oppilaiden tupakointitapauksissa tehdaan //-
moitus tupakkarikkomuksesta (Wilma/PDF-lomakkeet). Kajaanissa on kaytdssa Ohjeet
Perusopetuslain  35-36 § soveltamiseen Kainuun peruskouluissa (Wilma/PDF-
lomakkeet), jotka sisaltavat ohjeistuksen toiminnasta seuraavissa tilanteissa:

e Oikeus ottaa haltuun esineita tai aineita

e Oikeus tarkastaa oppilaan tavarat

e Haltuunoton ja tarkistamisen yleiset periaatteet

e Haltuun otettujen esineiden ja aineiden luovuttaminen ja havittaminen

2.6 Yhteistyo ja kaytanteet esiopetus-/kouluympariston terveellisyyden ja turvalli-
suuden sekd esiopetus-/kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa

Hyvat tyd- ja opiskeluolosuhteet luovat edellytykset esiopetus-/kouluyhteisén hyvinvoin-
nille. Lapsen/oppilaan terveyden edistamiseksi oppimisympariston terveellisyys ja turval-
lisuus tarkastetaan yhteistyossa oppilaitoksen ja sen oppilaiden, kouluterveydenhuollon,
terveystarkastajan, henkiloston tyoterveyshuollon, tyosuojeluhenkildoston ja tarvittavien
muiden asiantuntijoiden kanssa. Oppimisympariston tulee olla terveellinen, turvallinen,
esteetdn ja esteettisesti viihtyisa. Tarkastuksessa kaydaan lapi opiskeluhuollon suunni-
telma seka muut tarvittavat dokumentit kuten tyopaikkaselvitys, tydsuojelutarkastus,
ymparistoterveyden tarkastus, kouluterveyskyselyn keskeiset tulokset, sisailmakartoitus
seka rakennukseen liittyvat asiat kuten ilmanvaihdon kayntiajat, nuohous yms.
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Henkiloston tyoolot kartoitetaan tyopaikkaselvityksessa tyoterveyshuollon aloitteesta.
Tarkastuksesta laaditaan raportti ja todetuista puutteista ja niiden korjaamisesta laadi-
taan suunnitelma. Arvioinnissa todettujen puutteiden korjaamista seurataan vuosittain.
Aluehallintovirasto suorittaa yksikkdkohtaisen tydsuojelutarkastuksen 2-3 vuoden valein.
Tarkastuksessa kaydaan lapi mm. tyon vaarojen selvittaminen ja arviointi, tyoterveys-
huollon jarjestaminen, tydterveyshuollon tyopaikkaselvitys seka tyopaikan edustajien
esille tuomat asiat.

Lisaksi kouluissa tehdaan palotarkastus vahintaan joka toinen vuosi. Tarkastuksen yh-
teydessa kaydaan lapi yksikon turvallisuusjohtaminen, onnettomuusriskien hallinta, tur-
vallisuuteen liittyvat asiakirjat (pelastussuunnitelma), rakenteellinen paloturvallisuus,
turvallisuustekniikka seka yksikén turvallisuusviestinta ja -osaaminen. Koulu- ja paivako-
tirakennusten kuntoa seurataan saannollisissa kiinteistoon liittyvissa tarkastuksissa. Kiin-
teistoon liittyvat akuutit vaaratekijat ilmoitetaan koulun kiinteistdnhoidosta vastaavalle
henkilolle puhelimitse. Kajaanin kaupungissa toimii Sisailmatydryhma, joka keskitetysti
huolehtii sisdilma-asioista (Intra). Tarpeen mukaan esiopetusyksikdissa ja kouluilla teh-
daan myds muita viranomaistarkastuksia. Asianomainen viranomainen ottaa yhteytta
koulun rehtoriin tai paivakodinjohtajaan ja sopii tarkastuksen ajankohdan, pyytaa kutsu-
maan tarvittavat yhteistyotahot paikalle, kuvaa tarkastuksen sisallon ja pyytaa nahta-
vaksi tarvittavat asiakirjat.
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3 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen
opiskeluhuolto)

3.1 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon maaritelma

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn tarkoituksena on seurata ja edistaa lapsen/oppilaan
hyvinvointia ja oppimista seka kokonaisvaltaista kasvua, kehitysta ja terveytta. Opiskelu-
huollolla on tarkea merkitys varhaisen tuen turvaamisessa ja ongelmien ehkaisyssa. Lap-
sen/oppilaan yksildlliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seka opis-
keluhuollon tuen rakentamisessa etta esiopetuksen/perusopetuksen arjessa.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 § maarittelee yksilokohtaisen opiskeluhuollon seuraa-
vasti.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan tdssd laissa yksittdiselle opiskelijalle
annettavia:

1) koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja;

2) opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja;

3) monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa; ja

4) jaljempana 10 §:ssa tarkoitettuja koulutuksen jarjestajan jarjestamid sosiaali- ja ter-
veyspalveluja.

Monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan 14 §&n 4 momentissa tarkoite-
tussa monialaisessa asiantuntijaryhmassa ja siitd laaditaan opiskeluhuoltokertomus
siten kuin 20 §:ssd saadetdadn.

3.2 Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin

Oppilas- ja opiskelijahuolto laki 16 § maarittelee yhteydenotosta opiskeluhuoltopalvelui-
den saamiseksi seuraavasti:

Jos oppilaitoksen tai opiskeluhuollon tyontekija arvioi, ettd opiskelijan opiskeluvaikeuk-
sien tai sosiaalisten tai psyykkisten vaikeuksien ehkdisemiseksi taikka poistamiseksi
tarvitaan opiskeluhuollon psykologi- tai kuraattoripalveluja, hanen on otettava Viipy-
matta yhteyttd opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin yhdessa opiskelijan kanssa
Jja annettava tiedossaan olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehdd yhdessd, opiskelijalle on annettava tieto yh-
teydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista 15&n 1 mo-
mentissa saddetyssad mddrdajassa.
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Myos muu kuin T momentissa tarkoitettu, joka ammoatillisessa tehtdvdssadn on saanut
tietad opiskelijan tuen tarpeesta, voi salassapitosddnndsten estdmdattd ottaa yhteyttd
opiskeluhuollon psykologiin tai kuraattoriin.

Opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle on annettava tieto tassd pykd-
lassa saddetysta yhteydenotosta, jollei tassa tai muussa laissa toisin saadeta.

Tarkemmat henkildkunnalle suunnatut ohjeistukset loytyvat Oppimisen ja koulunkayn-
nin tuen kasikirjasta (Wilma/PDF-lomakkeet).

3.3 Monialaisen asiantuntijarynman kokoaminen, suostumuksen hankkiminen ja
tyoskentelyyn osallistuminen

Yksilokohtainen monialainen asiantuntijarynma kootaan tarvittaessa yksittaisen opiske-
lijan tueksi selvittamaan tuen tarvetta ja huolehtimaan hanen tarvitsemiensa palvelujen
jarjestamisesta. Asiantuntijaryhma on luonteeltaan osallistava, keskusteleva, lasta,
nuorta ja tarvittaessa koko perhettd tukeva yhteistydryhma. Lahtdkohtana on lapsen/op-
pilaan etu. Se opiskeluhuollon toimija, joka havaitsee monialaisen opiskeluhuollon tar-
peen, kokoaa ryhman. Tarvittaessa yhteistyota ja tuen tarpeen arviointia laajennetaan
esim. perheneuvolan, erikoissairaanhoidon ja/tai sosiaalinuollon palveluiden suuntaan.
Aloite kokoontumiseen voi tulla myos yhteistydtahoilta.

Koska oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen opiskeluhuolto ja sen palvelujen vas-
taanottaminen on oppilaalle ja huoltajalle vapaaehtoista, rynman perustamiseen ja jase-
nyyteen tarvitaan lapsen/oppilaan/huoltajan/laillisen edustajan suostumus. Ennen suos-
tumuksen pyytamista kirjallisesti lasta/oppilasta ja huoltajaa on informoitava asianmu-
kaisesti asiantuntijaryhman toimintaperiaatteista seka siita, etta ryhman jasenilla on oi-
keus ilmaista toisilleen asian hoitamisen kannalta valttamattoémiksi katsomansa tiedot
seka oikeus konsultoida muita asiantuntijoita. Suostumus kirjataan opiskeluhuoltoker-
tomukseen viimeistaan asiantuntijaryhman tapaamisen alkaessa.

Huomioitavia asioita:

e Jos monialaisen asiantuntijaryhnman kokoamiseksi tarvitaan huoltajan suostu-
mus, ei suostumuksen voida katsoa olevan sellainen lapsen tulevaisuuden kan-
nalta merkittava paatds, jonka yhteishuoltajat voivat tehda vain yhdessa. Nain ol-
len huoltajan suostumukseksi riittaa yhden huoltajan antama suostumus.

e Molempia lapsen yhteishuollosta vastaavia huoltajia pyydetaan silti osallistu-
maan monialaisen ryhman tydskentelyyn, ellei alaikainen ole patevasti sita kiel-
tanyt.

e Opiskelijan kantaa yhteistydhon huoltajien kanssa opiskeluhuollollisissa asioissa
on syyta kysya useimmiten peruskoulun ylaluokilla ja tilanteen mukaan joskus jo
aiemminkin. Esiopetuksessa ja alimmilla luokilla suostumuksen monialaisen asi-
antuntijaryhman perustamiseen antaa yleensa huoltaja.

e Lain mukaan huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista opiskelijaa kayttamasta
opiskeluhuollon palveluja taman iasta riippumatta.

Tarkemmat henkildkunnalle suunnatut ohjeistukset l16ytyvat Oppimisen ja koulunkayn-
nin tuen kasikirjasta (Wilma/PDF-lomakkeet).
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3.4 Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilon nimeami-
nen opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille

Asiantuntijaryhmien tydskentely kirjataan ryhman vastuuhenkiloksi valitun toimesta
Opiskeluhuoltokertomukseen (Wilma/PDF-lomakkeet).

Opiskeluhuoltokertomusten arkistointi tapahtuu kouluilla omana kansionaan ja erillaan
kaikista muista asiakirjoista. Opiskeluhuoltokertomukset muodostavat koulun Opiskelu-
huoltorekisterin, jonka yhteyteen liitetaan rekisteria varten laadittu tietosuojaseloste.
Opiskeluhuoltorekisterin rekisterinpitaja on koulun rehtori.

Jos opiskelija peruuttaa jonkun asiantuntijaryhman jasenen osalta suostumuksensa, on
myos hanen kayttooikeutensa sanottuun rekisteriin poistettava. Ja jos ryhmaan nime-
taan suostumuksen perusteella uusi jasen, hanelle annetaan myds rekisterin kayttdoi-
keudet.

Opiskelijalla on henkilotietolain mukainen tarkastusoikeus ja julkisuuslakiin perustuva
oikeus tietojen saantiin, ellei sille tilannekohtaisesti ole laissa saadettyja epaamisperus-
teita. Vastaava oikeus on huoltajalla silta osin kuin alaikdinen opiskelija ei ole patevasti
kieltanyt tietojensa antamista huoltajalle.

3.5 Tietojen luovuttaminen, saaminen ja salassapito

Jos opiskeluhuoltorekisterin salassa pidettavia tietoja luovutetaan pyynnosta lain nojalla
sivulliselle, on tiedon pyytajan perusteltava pyyntdnsa, selvitettava mihin tarkoitukseen
han tietoja pyytaa seka esitettava, minka saanndksen nojalla han on oikeutettu tiedot
saamaan. Pyyntd on syyta aina vaatia kirjallisena ja tallentaa opiskeluhuoltorekisteriin.
Esimerkkina voi mainita pyynnon, jonka viranhaltija tekee saadakseen rekisterista sellai-
setvalttamattdmat tiedot, joita han tarvitsee perusopetuksessa erityisen tuen paatoksen
pohjaksi. Ne voidaan ja tuleekin luovuttaa perusopetuslain 40.2 &n tai 41.4 §n mukaisesti
ilman opiskelijan tai huoltajan suostumusta. Sama henkild ei kuitenkaan voi seka pyytaa
ja kayttaa tietoja hallinnollisen paatoksen pohjaksi etta tehda rekisterin vastuuhenkilona
paatosta niiden luovuttamisesta. Nama tehtavat on erotettava toisistaan.

Niilla ammattilaisilla, jotka osallistuvat yksilbkohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja
toteuttamiseen, on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovut-
taa toisilleen sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat valttamattomia yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestamiseksi tai toteuttamiseksi.

Tassa tarkoituksessa saannds antaa jossain maarin laajemman oikeuden paljastaa sa-
lassa pidettavia tietoja kuin perusopetuslaki, jonka 40 § oikeuttaa edelleen opiskeluhuol-
lon eri tehtavissa toimivat keskustelemaan vain sellaisista salassa pidettavista seikoista,
jotka ovat valttamattomia opetuksen jarjestamiseksi esimerkiksi yksittdisen lapsen/op-
pilaan oppimisen erityisen tuen tarpeen taikka ryhma/koulu- tai luokkasiirron arvioi-
miseksi.

Asiantuntijaryhmaan kuuluvat ammattilaiset voivat rynmassa kaydyn keskustelun lisaksi
tarvittaessa kayda keskinaisia konsultaatioita ja vaihtaa kyseisen opiskeluhuollollisen
asian hoitamiseen valttamattomia tietoja salassapitovelvoitteiden estamatta. Naista
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keskinaisista konsultaatioista ja keskusteluista tehdaan asianmukaiset kirjaukset opiske-
luhuoltokertomukseen ja tarvittavin osin myos niihin osallistuneiden sosiaali- ja tervey-
denhuollon ammattilaisten omiin potilas- ja asiakaskertomuksiin.

Monialaisen asiantuntijaryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytaa neuvoa muilta tarpeel-
liseksi katsomiltaan asiantuntijoilta, ja siina tarkoituksessa ilmaista heille sellaiset salassa
pidettavat tiedot, jotka ovat valttamattomia tuon konsultaation antamiseksi (OHL19.3 §).
Konsultaatiota ei kuitenkaan tassakaan tilanteessa voida pyytaa sellaiselta asiantunti-
jalta, jonka osallistumisen monialaisen asiantuntijarynman toimintaan opiskelija tai ha-
nen laillinen edustajansa on kieltanyt.

Perusopetuslain (Pol 40 §) ja Lastensuojelulain (LL 32 §) mukaan opiskeluhuoltotydhon
osallistuvilla on oikeus luovuttaa ilman suostumusta opetuksen asianmukaisen jarjesta-
misen kannalta valttamattomia salassa pidettavia tietoja opettajien ja opetushallintovi-
ranomaisten lisaksi myds rehtorille. Jos alle 18-vuotias oppilas siirtyy toisen opetuksen tai
koulutuksen jarjestajan perusopetuslain, lukiolain, ammatillisesta koulutuksesta anne-
tun lain tai ammatillisesta aikuiskoulutuksesta annetun lainmukaisesti jarjestamaan
koulutukseen, aikaisemman koulutuksen jarjestajan on salassapidon estamatta viipy-
matta toimitettava oppilaan opetuksen tai koulutuksen jarjestamisen kannalta valtta-
mattomat tiedot uudelle opetuksen tai koulutuksen jarjestajalle. Vastaavat tiedot voi-
daan antaa myos uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynnosta.

Kun kyseessa on saman opetuksen jarjestajan nivelvaihe, on Opetushallituksen Pirjo Koi-
vulan ohje seuraava:

- Jos esiopetuksen ja perusopetuksen tiedot ovat samassa rekisterissa, ei kysy-
mys ole tietojen luovuttamisesta, vaan vastuut vaihtuvat ja oikeuden tietoihin
saavat ne, jotka niita tydssaan lapsen/oppilaan kanssa tarvitsevat. Sama koskee
lapsen/oppilaan muuttaessa saman opetuksen jarjestajan koulusta toiseen.

-Jos tiedot ovat (saman opetuksen jarjestajan) kahdessa eri rekisterissa, asia on
tulkinnanvarainen. Suostumuksen pyytaminen on aina turvallinen toiminta-
tapa.

Edella esitetyn lisaksi uudet opiskeluhuoltoa koskevat saannokset oikeuttavat opiskelu-
huollon eri toimijat tekemaan salassapitovelvollisuuden estamatta ilmoituksen poliisille
vakivallan uhkasta oma-aloitteisesti, jos henkild saa tyo- tai virkatehtavassaan tiedon,
jonka perusteella arvioi, etta jotakuta henkiloa tai hanen laheistaan uhkaa vakivalta. Ar-
vioitu uhka voi olla perheen sisdinen tai lahisuhteeseen liittyva taikka esimerkiksi toiseen
opiskelijaan, tyontekijaan tai oppilaitokseen kohdistuva.

Sosiaalihuoltolain 35 &ssa saadetaan velvollisuudesta ohjata henkilo, jonka sosiaalihuol-
lon tarve on ilmeinen, hakemaan sosiaalipalveluja, taikka hanen luvallaan ottaa yhteytta
kunnan sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen, jotta tuen tarve arvioitaisiin. Jos
suostumusta ei voida saada ja henkild on ilmeisen kykenematdn vastaamaan omasta
huolenpidostaan, terveydestaan tai turvallisuudestaan taikka, jos lapsen etu sita valtta-
matta vaatii, on salassapitosaannosten estamatta tehtava viipymatta ilmoitus sosiaali-
huollon tarpeesta. Mainitut velvoitteet koskevat kaikkia opiskeluhuollossa toimivia.
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3.6 Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan osallis-
tumisen epaamisen yhteydessa

Perusopetuslain 36 h § mukaan opetuksen jarjestajan on huolehdittava siita, etta oppi-
laalle, jolle on mMaaratty 36 §n 1 momentissa tarkoitettu kurinpitotoimi tai jolta opetus on
evatty jaljella olevan tydpaivan ajaksi ja enintaan seuraavaksi tydpaivaksi 36 §&n 2 tai 3
momentin nojalla, jarjestetaan tarvittava opiskeluhuolto. Oppilasta ei saa jattaa ilman
valvontaa 36 §n 2 ja 3 momentissa tarkoitettujen toimenpiteiden jalkeen.

Kajaanissa opiskeluhuollon tuki kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen epaami-
sen yhteydessa on kuvattu ohjeistuksessa Ohjeet Perusopetuslain 35-36 § soveltamiseen
Kainuun peruskouluissa (Wilma/PDF-lomakkeet).

3.7 Toimintakaytanteet koulussa liittyen laajaan terveystarkastukseen (1., 5. ja 8. 1k.)
annettavaan arvioon oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista

Laajat terveystarkastukset toteutetaan 1, 5. ja 8.-luokkalaisille. Niihin sisaltyy terveyden-
hoitajan ja laakarin tarkastus. Huoltaja on mukana vahintaan toisessa em. tarkastuk-
sessa. Myos hammashuolto kutsuu samat ikaluokat tarkastukseen.

Opettajan arvio oppilaan oppimisesta ja hyvinvoinnista koulussa (THL- lomake) pyyde-
taan tarvittaessa laajoihin tarkastuksiin. Jos lomaketta kaytetaan, niin huoltajalta pyyde-
taan lupa tietojen siirtoon. Lomakkeet taytetaan ja palautetaan siten, etta tietojen luot-
tamuksellisuus sailyy.

3.8 Lapsen/oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai ldakityksen ilmoit-
tamisen kaytanteet

Lapsen/oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jarjesta-
minen koulussa tapahtuu ohjeistuksen Ohjeistus oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen
Kajaanin kaupungin perusopetuksen kouluissa (Wilma/PDF-lomakkeet) mukaisesti. Esi-
opetuksessa kaytetaan Lapsen ladkehoidonsuunnitelmaa liitteineen.

24



Kajaanin kaupunki
\aass

4 Yhteistyon jarjestaminen lasten/oppilaiden ja heidan perheidensa seka
koulussa tyoskentelevien ja muiden lasten/oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

4] Lasten/oppilaiden, huoltajien, opetustoimen ja opiskeluhuoltopalveluiden osalli-
suus opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisolli-
sen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Kajaanin kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma rakentuu yhteisesta osiosta seka koulu-
astekohtaisista suunnitelmista.

Esi- ja perusopetuksen astekohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa kuvaukset yh-
teisista opiskeluhuollon kaytanteista seka liitteena olevat yhteenvedot yksikkd- ja koulu-
kohtaisista opiskeluhuoltosuunnitelmista, joiden laadintaan ja arviointiin lapset, oppilaat,
huoltajat, opetushenkilosto seka opiskeluhuoltopalveluiden ammattihenkilot osallistuvat
vuosittain. Oppilaat, huoltajat, opetushenkildstd seka opiskeluhuoltopalveluiden toimijat
voivat osallistua esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelman laadintaan myos si-
ten, etta he saavat suunnitelman luonnoksen luettavakseen ja kommentoitavakseen.

Yhteisdllisen opiskeluhuollon toteuttamista on kuvattu Kajaanin kaupungin opiskelu-
huoltosuunnitelman yhteisessa osiossa seka Esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuun-
nitelman luvussa kaksi.

4.2 Koulun opetus- ja muun henkildston perehdytys ja osaamisen varmistaminen
yvhteisollisessa tydssa

Koulun opetus- ja muuta henkildstda perehdytetaan Kajaanin opiskeluhuoltosuunnitel-
maan yhteisissa suunnittelukokouksissa seka muissa verkostotapaamisissa. Toimialojen
ja opiskeluhuollon ohjausryhmat tarkastelevat kaupungin tasolla opiskeluhuollon toteut-
tamiseen liittyvan koulutuksen tarvetta ja pyrkii vastaamaan tarpeeseen.

Kajaanin intranetista loytyvat Aktiivisen tuen toimintamalliin, koulutukseen ja kehittami-
seen, tydnohjaukseen seka tydnsuojeluun liittyvat asiakirjat. Laajemmin intranetissa 16y-
tyy viela omana kohtanaan: Osaamisen kehittaminen, Tyohyvinvoinnin edistaminen, Tyo-
suojelu ja Tydterveydenhuolto. Uudet opettajat ja tydntekijat perehdytetdan virka-/tyd-
suhteen alkaessa.

4.3 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd tehostetun ja erityisen tuen, jous-
tavan perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Perusopetuslaissa saadetyn tehostetun ja erityisen tuen antaminen edellyttaa yhteis-
tyota opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa seuraavissa tilanteissa:
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e Tehostetun tuen aloittaminen ja jarjestaminen (pedagoginen arvio) kasitellaan
moniammatillisesti yhteistyossa opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa
(PolL 16 a §,30.12.2013/1288).

e Ennen erityista tukea koskevan paatoksen tekemista tehdaan opiskeluhuollon
ammattihenkildiden kanssa moniammatillisena yhteistydna selvitys oppilaan saa-
masta tehostetusta tuesta ja oppilaan kokonaistilanteesta (PolL 17 §,
30.12.2013/1288). Naiden perusteella tehddan arvio erityisen tuen tarpeesta. Ndma
kolme muodostavat pedagogisen selvityksen.

Oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyva opiskeluhuollon ammattihenkildiden kanssa
tehtava moniammatillinen yhteistyd ei kuulu yksilbkohtaiseen opiskeluhuoltoon. Tasta
syysta pedagogisen tuen edellyttamaa moniammatillista yhteistyota opiskeluhuollon
ammattihenkildiden kanssa ei toteuteta oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisessa asi-
antuntijaryhmassa. Oppimisen ja koulunkaynnin tuen edellyttamaan moniammatilliseen
vhteistydhdn osallistuvat ammattihenkilot harkitaan tapauskohtaisesti. Yksildkohtaisen
opiskeluhuollon palveluilla voidaan taydentaa oppilaan saamaa yleistd, tehostettua tai
erityista tukea.

Esi- ja perusopetuksen seka valmistavan opetuksen lisaksi joustavan perusopetuksen ja
sairaalaopetuksen oppilailla on oikeus oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisiin palvelui-
hin.Joustavan perusopetuksen oppilaat ovat Kajaanin lyseon oppilaita, jolloin lyseon opis-
keluhuollon ammattihenkilot vastaavat yhdessa opetushenkiloston kanssa opiskeluhuol-
lon toteutumisesta.

Lapsi/oppilas saattaa tarvita tukea myds erityisissa tilanteissa, kuten sairauden yhtey-
dessa tai vaikeassa elamantilanteessa. Opetusta voidaan jarjestaa talldéin mm. sairaala-
opetuksena ja koulukodeissa. Sairaalan sijaintikunta on velvollinen jarjestamaan sairaa-
lassa potilaana olevalle oppilaalle opetusta siina maarin kuin se hanen terveytensa ja
muut olosuhteet huomioon ottaen on mahdollista. Kajaanissa Palokankaan koulussa
sairaalaopetusta saavat oppilaat ovat kirjoilla omissa kouluissaan ja nain ollen oman
koulun opiskeluhuollon ammattihenkildt vastaavat yhdessa Palokankaan koulun ope-
tushenkiloston kanssa oppilaidensa opiskeluhuollon toteutumisesta.

Koulukotiin sijoitetun oppilaan opetuksesta vastaa koulukodissa toimiva koulu, jos koulu-
kodilla on opetuksen jarjestamislupa. Oppilaan kotikunnalla on velvollisuus kotikuntakor-
vauksen maksamiseen sairaalakoulussa ja koulukotiopetuksessa olevista lapsista ja nuo-
rista. Muiden kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten opetuksesta vastaa oppilaan asuin-
kunta. Lastensuojelulain perusteella sijoitettujen osalta oppilaan kotikunnalle on sdadetty
velvollisuus maksaa kotikuntakorvaus.

Kunta voi osoittaa oppilaan lahikouluksi sopimuksen mukaisesti oman kunnan koulun
sijasta myos toisen kunnan koulun, sellaisen yksityisen yhteison tai saation yllapitaman
koulun, jolla on opetuksen jarjestamislupa, tai valtion koulun. Jos oppilas opiskelee sellai-
sessa yksityisen opetuksen jarjestajan opetuksessa tai valtion koulussa, jossa ei anneta
erityista tukea, opetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa erityista tukea tarvitsevasta oppilaas-
taan oppilaan asuinkunnalle. Oppilaan asuinkunta paattaa erityisen tuen antamisesta ja
osoittaa oppilaan sellaiseen kouluun tai muuhun soveltuvaan paikkaan, jossa erityista tu-
kea annetaan.
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Naissakin tapauksissa oppilaalla on oikeus kaikkeen perusopetuslain ja opetussuunnitel-
manperusteiden mukaiseen tukeen ml. opiskeluhuollon palvelut. Opetusta antava taho
arvioi tuen tarpeen ja paattaa tuesta edella mainittujen normien mukaan.

Lisayksena edelld kuvattuun on otettava huomioon perusopetuslain muutos EV 181/2013
vp - HE 66/2013 vp, 4a8), joka koskee erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetusta. Ta-
han on syyta perehtya, mikali koulun tehtavaksi tulee jarjestaa opetusta erikoissairaan-
hoidossa olevalle oppilaalle, joka ei saa opetusta sairaalakoulun kautta.

Opiskeluhuollollisen yhteistyon toteuttamista tehostetun ja erityisen tuen, joustavan pe-
rusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa kuvataan tarkemmin Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden 2014 luvussa 7.6.2, Oppimisen ja koulunkaynnin tuen
kasikirjassa seka Kajaanin perusopetuksen verkkosivuilla.

4.4 Yhteistyd muiden lasten/oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Tarkea osa yhteisollista ja yksildkohtaista opiskeluhuoltotyotd on yhteistyd muiden alojen
asiantuntijoiden kanssa. Kaupunkitasolla yhteistyota koordinoi opiskeluhuollon ohjaus-
ryhma, jossa kaikki lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat tahot ovat edustettuina.

Opetustoimi ja nuorisopalvelut tekevat saumatonta yhteistydta lapsen ja nuoren koko-
naisvaltaisen kasvun ja kehittymisen turvaamiseksi. Kouluilla vahvistetaan oppilaiden
osallisuutta, yhteisollisyytta, kaveritaitoja ja kouluviihtyvyytta nuorisotydn keinoin. Yhteis-
tyota toteutetaan seka yhteiso- etta yksildtasolla. Yhteistyossa huomioidaan lapsen ja
nuoren ika, kehitystaso ja yksilolliset tarpeet.

Lastensuojelulain 25 § mukaisesti varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen henkilosto ovat
velvollisia tekemaan lastensuojeluilmoituksen, mikali he ovat tehtavassaan saaneet tietaa
lapsesta, jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma
kayttaytyminen edellyttavat mahdollista lastensuojelun tarpeen selvittdmista. Lasten-
suojeluilmoitus on tehtava viipymatta huolen herattya. Kiireellisissa tilanteissa yhteytta
voi ottaa sosiaalipaivystykseen. Kiireettomassa tilanteessa on hyva ottaa ennen lastensuo-
jeluilmoituksen tekemista huoli puheeksi perheen kanssa seka kertoa lastensuojeluilmoi-
tuksen tekemisesta. Tydntekija voi vaihtoehtoisesti ottaa yhteistydssa huoltajan kanssa
yhteyden sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen. Sosiaalihuollon/lastensuojelun
tyontekija voidaan pyytaa mukaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamiseksi koot-
tuun monialaiseen asiantuntijarynmaan oppilaan huoltajan/laillisen edustajan luvalla.

Koulujen ja opiskeluhuollon tyontekijat tekevat yksittaisten oppilaiden osalta verkostoyh-
teistydtd myos erikoissairaanhoidon henkildston kanssa oppilaan huoltajan/laillisen edus-
tajan luvalla. Poliisi on koulujen tarkea yhteistyokumppani. Kajaanissa yhteisty® ohjautuu
koulupoliisitoiminnan kautta. Koulupoliisia konsultoidaan tai pyydetaan paikalle opastus-
tehtavissa, koulun vakivaltatilanteissa tai opiskeluhuollon asioissa, kun tarvitaan erityista
perehtyneisyytta lakiasioihin.

Henkilostolle suunnatussa Oppimisen ja koulunkaynnin tuen kasikirjassa on laajemmat

kuvaukset nuorisotoimen, hyvinvointialueen seka kolmannen sektorin palveluista ja nii-
den saatavuudesta.
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4.5 Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tie-
dottaminen lapsille, oppilaille, huoltajille, henkildstolle ja yhteistydtahoille

Opiskeluhuollon palveluista, tapahtuneista muutoksista ja opiskeluhuollon toimintata-
voista tiedotetaan yleisella tasolla koulun tilaisuuksissa ja tiedotteissa opiskeluhuoltoon
osallistuvan henkildston toimesta seka yksityiskohtaisesti silloin, kun lapsella on opiskelu-
huollollisten palvelujen tarvetta tai han on niiden piirissa.

Opetuksen jarjestaja tekee tiivista yhteistyota koulujen seka eri yhteistydtahojen kanssa
tiedottaen ajankohtaisista opiskeluhuollon asioista.
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5 Suunnitelmat lasten/oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta
Ja hairinnalta seka Kriisisuunnitelma

51 Kajaanin kaupungin yhteinen ohjeistus oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta

511 Toimenpiteet vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiinty-
vyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seka jalkiseurannan kay-
tanteet

Tassa luvussa esitellaan Kajaanin kaupungin perusopetuksessa kaytossa olevat kiusaa-
misen ennaltaehkaisyyn ja kiusaamistapausten selvittelyyn tarkoitetut ohjelmat seka
esi- ja perusopetuksessa kaytossa olevat toimenpiteet koskien vakivallan, kiusaamisen
ja hairinnan ennaltaehkaisya, niihin puuttumista seka jalkiseurantaa.

Esiopetuksessa laaditaan kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma yksikoittain. Suunnitel-
mat ovat liitteena esiopetuksen lukuvuosisuunnitelmaa.

Kajaanin kouluissa toteutetaan kiusaamisen ennaltaehkaisyssa ja mahdollisten kiusaa-
mistapausten selvittamisessa SoPu — Sovitaan puhumalla -ohjelmaa osana perusope-
tuslain (298) saatamaa yhteisollista opiskeluhuoltoa (48).

SoPu-ohjelmasta loytyy oppilaille, huoltajille, opettajille ja kaikille koulun aikuisille neu-
voja, mita tehda, jos epailee tai havaitsee kiusaamista. Kiusaamiseen voidaan puuttua,
kun se tiedetaan.

Kouluissa toimivat SoPu-tiimit, jotka koostuvat paaasiallisesti opettajista ja koulukuraat-
torista koulun valinnan mukaan. SoPu-tiimi selvittaa, kirjaa ja sopii puhumalla tietoon
tulleet kiusaamistapaukset. Tiimilla on kaytéssaan SoPu-lomakkeet, joihin kiusaamista-
paukset, selvitykset, seurantapalaverit ja mahdolliset jatkotoimenpiteet kirjataan.

KiVa Koulu® on valtakunnallinen kiusaamisen vastaiseksi tyovalineeksi kehitetty toi-
menpideohjelma.

Toiminnan tavoitteena ovat

e Kkiusaamisen ennalta ehkaiseminen kiusaamisen vastaisen kulttuurin luomisella

e tehokas puuttuminen esille tuleviin kiusaamistapauksiin

e jatkuva oman koulun tilanteen seuranta jokavuotisten online-kyselyiden ja niista
saatavien palautteiden muodossa

Pitkin vuotta systemaattisesti pidettavilla KiVa-oppitunneilla avulla voidaan vaikuttaa
oppilasryhmien normeihin ja siihen, miten lapset ja nuoret toimivat kiusaamista havai-
tessaan.

KiVa Koulu -ohjelma on kaytossa Kajaanin lyseolla. Lyseolla on opettajista koostuva
KiVa-tiimi. Kaikissa KiVa-tiimin kasittelemissa tapauksissa otetaan yhteytta asianosais-
ten oppilaiden huoltajiin.
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Ennaltaehkaisy

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn toteuttaminen ja kouluyhteisdn toimintakulttuurin
kehittaminen on tarkeaa vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ennaltaehkaisemiseksi.
Esim. rynmaytymisharjoitukset ovat merkityksellisia kaikilla vuosiluokilla.
Kouluyhteisdssa tyoskentelevat aikuiset ovat tietoisia, etta heidan toimintatapansa
seka vuorovaikutuksen ja kielenkayton mallit valittyvat oppilaille.

Jokainen kouluyhteistssa kasvatuksessa, opetus- ja ohjaustilanteissa seka valvon-
nassa tyoskenteleva toimii niin, etta vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan uhka mah-
dollisimman pieni.

Opiskeluhuollossa ryhdytaan riittavan ajoissa toimenpiteisiin kouluyhteison, luokkien
tai pienempien ryhmien ilmapiirin parantamiseksi suuntaamalla naihin esim. sosiaa-
lisia taitoja kehittavia menetelmia.

Seuranta

Opiskeluhuollossa opettajan/luckanvalvojan kanssa seurataan luokkien ja koko kou-
lun ilmapiiria. Seurannassa hyddynnetaan mm. Mita kuuluu -kyselyn avulla saatavaa
tietoa.

Seurannassa hyoddynnetaan myos koulukohtaisten tasa-arvo- ja yhdenvertaisuus-
suunnitelmien mukaisten kyselyiden tuloksia, joista selviaa, esiintyykd koululla esim.
syrjintaa ja/tai seksuaalista sukupuoleen perustuvaa hairintaa.

Opettaja ja luokanvalvoja kysyvat huoltajien ja oppilaiden tapaamisissa, kokeeko op-
pilas vakivallan, kiusaamisen tai hairinnan uhkaa koulussa tai koulumatkalla.

Puuttuminen

Jokainen kouluyhteisdssa tydskenteleva puuttuu heti havaitessaan suoraa tai epa-
suoraa sanallista tai fyysista voimankayttoa tai sosiaalista manipulointia.

Jokainen kouluyhteisdssa tyoskenteleva puuttuu heti havaitessaan kiusaamista, hai-
rintaa tai muuta ei- toivottua tai aggressiivista kayttaytymista.

Aikuinen puuttuu heti oppilaiden kiusaamistapauksiin.

Jatkuvampaan kiusaamiseen puututaan ensin koulun toimintamallilla (SoPu, Kiva
Koulu) ja sen jalkeen huoltajien kanssa tilannetta seuraamalla.

Oppilaiden epaasialliseen kayttaytymiseen puututaan kurinpitomenettelyilla.
Koulun tai luokan ilmapiiria voidaan myos kasitella yhdessa huoltajien, kuraattorin ja
koulupsykologin kanssa.

Oppilaita suojellaan, aggressiivista oppilasta rauhoitetaan tai viedaan rauhoittu-
maan.

Koulualueella liikkuvista, epaasiallisesti kayttaytyvista tai sellaisiksi epaillyista ilmoite-
taan poliisille.

Mikali Kiusaaja, aggressiivinen, uhkaavasti kayttaytyva tai hairintaa aiheuttava hen-
kilo tulee koulun ulkopuolelta koulun aikuiset suojaavat mahdollisuuksien mukaan
oppilaita ja halyttavat poliisin paikalle.

Jos epaasiallisesti kayttaytyva on koulussa tydskenteleva aikuinen, puuttuu rehtori tai
muu esihenkilo tilanteeseen Kajaanin kaupungin henkilostopalvelujen ohjeiden mu-
kaisesti.
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Jalkiseuranta

*  SoPu-taiKiVa Koulu -menetelmaa kaytettaessa jalkiseuranta toteutetaan ko. mallien
mukaisesti.

*  Kiusaamisen, vakivallan tai hairinnan kohteena ollut oppilaan tilannetta ja tuen tar-
vetta seurataan yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa.

* Kiusaamista, vakivaltaa tai hairintaa aiheuttaneen oppilaan tilannetta ja tuen tarvetta
seurataan yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa.

512 Toimintatavat tukea tarvitsevan lapsen/oppilaan ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalvelui-
hin

* Epaasiallisen kohtelun uhrille ja tekijalle (mikali oppilas) jarjestetaan tarvittaessa opis-
keluhuollon tukea tai hanet ohjataan hoitoon.

*  Opiskeluhuollossa koulukuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja tai koulupsykologi voi
tyoskennella uhrin tai tekijan kanssa.

* Perusopetuslain 36 h § mukaan opetuksen jarjestajan on huolehdittava siita, etta op-
pilaalle, jolle on maaratty 36 &n 1 momentissa tarkoitettu kurinpitotoimi tai jolta ope-
tus on evatty jaljella olevan tydpaivan ajaksi ja enintaan seuraavaksi tydpaivaksi 36 §:n
2 tai 3 momentin nojalla, jarjestetaan tarvittava oppilashuolto.

513 Yhteistyd huoltajien kanssa seka viranomaisyhteistyo

+ Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ilmenemismuodoista ja niihin puuttumisesta
kerrotaan huoltajille vanhempien illoissa ja huoltajien tapaamisissa. Monikielisten op-
pilaiden ja heidan perheidensa kohdalla huolehditaan vanhempien osallisuuden to-
teutumisesta esim. kayttamalla tulkkauspalveluita.

*  Perusopetuslain 29 § mukaan koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa
tulleesta oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaa-
misesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

* Huoltajille tiedotetaan oppilaan epaasiallisesta kayttaytymisesta ja pyritdan sopi-
mMaan yhteisista toimenpiteista.

* Yhteistyota voidaan tehda nuorisotydntekijdiden ja koulupoliisin kanssa.

*  Mikali oppilaan kayttaytyminen edellyttaa lastensuojelun tarpeen selvittamista, on
tehtava lastensuojeluilmoitus. Lastensuojeluilmoitus on tehtava viipymatta huolen
herattya. Kiireellisissa tilanteissa yhteytta voi ottaa sosiaalipaivystykseen.

+ Vakivaltatilanteissa lastensuojeluilmoitus (viranomainen) tehdaan aina, kun kyse on
vakavasta tilanteesta, sama oppilas on toistuvasti vakivaltatilanteiden aiheuttajana,
tai kun kyseessa ovat henkeen tai terveyteen kohdistuvat uhkaukset.

* Rikosilmoituksen tekeminen (asianomistaja) on harkittava tapauskohtaisesti. Rikos-
ilmoitus on kuitenkin aiheellista tehda aina, jos vakivalta on kohdistunut paahan, uhri
on kaadettu maahan ja hanta potkitaan tai kun syntyy hoitoa vaativia vammoja. Po-
liisia voi konsultoida tilanteesta ja rikosilmoituksen tekemisesta.

*  Perusopetuslain 40 § mukaan ko. laissa tarkoitettuja tehtavia hoitavalla on salassapi-
tovelvollisuuden estamatta oikeus ilmoittaa poliisille henkeen tai terveyteen
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kohdistuvan uhkan arviointia ja uhkaavan teon estamista varten valttamattomat tie-
dot, jos han tehtavia hoitaessaan on saanut tietoja olosuhteista, joiden perusteella
hanella on syyta epailla jonkun olevan vaarassa joutua vakivallan kohteeksi.

52 Kriisisuunnitelma
Toiminta akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa on kaupunkitasolla huomi-
oitu Sivistystoimen varautumissuunnitelmassa (ei julkinen), jossa maaritellaan kes-

keiset riskit, toimintatavat ja vastuut hairidtilanteissa. Koulutasolla ohjeet ovat osana
koulujen pelastussuunnitelmaa kuten myds koulujen jarjestyssaannot.
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